
 

 

 

ほけんだより 4月号 

令和 5年 4月 1日 

青梅みどり第二保育園 

保健室 

新年度が始まりました。ご入園、ご入学おめでとうございます。子どもたちが、元気に過ごせるよう

保護者の皆様との情報交換をしながら見守っていきたいと思います。どうぞよろしくお願い致します。 

保育園では、新型コロナウィルス感染症は 1月まではいました。2月からはインフルエンザに罹った

園児の報告があります。3月は、急な発熱や嘔吐で早退する子がいました。暖かい日があると思ったら、

寒い日もあり体調を崩しやすい時期です。手洗い、換気などの感染症対策をお願いします。 

 

3月の感染症 罹患者数 

インフルエンザ 2名 

突発性発疹 1名 

 

     

 子どもの病気と登園について（登園届・経過報告書） 

伝染力の強い感染症は、集団の中で発生すると、あっという間に広がります。 

感染症にかかった場合は、健康回復のため、お友だちへの感染を防ぐためにも保育園をお休みしてい

ただくことになります。受診をしたときは「感染の恐れがない病気」なのかを必ず確認してください。

感染の恐れがあり病気の場合は、回復後にもう一度受診していただき、「集団生活が出来る状態である

か」を医師に確認後、保護者が記入する「登園届」を出していただくことになります。 

また、医師の診断が必要な病気は、症状が治れば登園可能です。「経過報告書」を保育園に提出して

いただくことになります。「経過報告書」は保護者の記入で大丈夫です。 

 

「登園届」が必要な感染症は、園しおりの 29ページに記載してあります。 

「経過報告書」が必要な病気は、園しおりの３０ページに記載してあります。 

（「登園届」「経過報告書」の用紙は、HPからダウンロードできますが、園にも備えてあるのでお声掛

け下さい） 

なお、体調が悪いときは保育園へご一報ください。皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

 

2023年 4月からは、 

毎月おこなう身長・体重の記録を

コドモンに載せることになりまし

た。毎月月末までには入力します。 

 

そのため、紙の身体測定カードは

使いません。よろしくお願いいたし

ます。 

 

4月から 6月の保健行事予定 

4月 4日（火）全園児健診 

※午後２時２０分ごろから午後３時ごろまで 

 新入園児は、午後２時 20分頃から健診を行います。 

 

5月 10日（水）乳児健診 

6月 ７日（水）乳児健診 

6月 9日（金）歯磨き指導 4・5歳対象 

6月 13日（木）歯科検診 

 

 

 

 

４月から毎月の身長・体重は、

コドモンに載せます。 

そのため、紙の身体測定カード

は使いません。よろしくお願いし

ます。 

薬について 

保育園では、園児の安全を考え、原則として

薬は預かっておりません。 

 

 

 

 

 


